附件1：学员教学计划

汝州市2014年中小学教师信息技术应用能力提升培训教学计划

一、培训目标

提高教师信息技术素养、应用能力、优化学科教学能力、促进学生发展和专业自主发展能力;开展信息技术应用能力测评，以评促学，激发教师持续学习动力。推动每个教师在课堂教学和日常工作中有效应用信息技术，促进信息技术与教育教学融合取得新突破。

二、培训对象

汝州市高中学校教师。

三、培训时间

2014年12月5日—2015年3月25日。

四、培训内容

以教育部《中小学教师教育技术能力标准（试行）》为依据，组织开展以信息技术与学科教学有效整合为主要内容的教师信息技术应用能力提升培训，采取网络研修与校本研修整合培训方式，以单元教学设计作为主要任务，突出小组合作学习。

本次培训围绕信息技术引发的教育教学变革、素材处理及课件制作、交互多媒体环境下的学科教学、网络教学环境中的自主合作探究学习、技术支持的学习评价、教师工作坊与网络研修社区等主题，安排80学时课程学习，其中包括必修课40学时（见附件）、选修课40学时（选修课届时直接进入选课区自主选学）。

   五、教学安排

	阶段
	活动
	参考时间
	班级活动
	研修小组活动

	第一阶段：学、思、用（2014年12月5日-2015年1月16日）


	登录平台
	2014.12.5-

2014.12.8
	1.学员登录平台，注册用户名，使用学习卡，了解教学计划，学会平台操作（详见学员操作手册），填答提交测评问卷，了解个人信息技术能力水平和推荐学习重点。
	1.研修组长：以学校学科为单位组建小组，创建“XX校本研修社区”，结合实际设计校本实践任务方案，制定“校本研修计划”，发起“校本研修活动”，明确“研修作业”，组织组员开展校本研修；

	
	必修课程
	2014.12.9-

2014.1.9
	2.完成40学时必修课学习，记录笔记，实践反思；
	2.学员在组长带领下深入开展岗位实践，结合课程学习与实践，每周在社区日志中在线提交1篇“校本研修日志”，不少于200字。

3.学员在线分享校本资源，上传1份第一阶段校本实践任务成果（文章或教学课件等）到社区资源库，学习交流；

	
	主题研讨（一）
	2015.1.10

-

2015.1.12
	3.学员参加第一次班级主题研讨活动，回帖不少于5条。

研讨主题方向：个人或学校在应用信息技术于教育教学过程中遇到的常见技术性疑难问题。

（指导教师：发布主题组织班级研讨；采集研讨精华收入“班级学习简报”）
	4.学员线下在组长带领下开展第一次小组集中研讨。

（研修组长：结合班级研讨主题和本校实际，确定小组研讨主题并组织研讨）

	
	研修作业
	2015.1.13

-

2015.1.15
	4.学员进入班级提交经过校本研修小组讨论后的研修作业定稿。

（指导教师：点评作业、下载推荐优秀作业放入“班级学习简报”；编发“第一期班级学习简报”）
	5.学员在校本研修社区的第一次研修活动中，在线提交研修作业初稿，社区成员讨论互评，学员修改完善，定稿后进入班级最终提交。

（研修组长：组织第一次研修活动，评价并推荐优秀研修作业，编发小组研修简报）

	
	专家指导
	2015.1.16
	专家主持论坛，开展一次集中在线研讨与专家答疑活动。（具体安排请关注班级公告通知）

	第二阶段：知、行、改（2015年1月17日-2015年3月3日）


	选修课程
	2015.1.17-

2015.2.26
	5.完成40学时选修课学习，记录笔记，实践反思；
	6.学员在组长带领下深入开展岗位实践，结合课程学习与实践，每周在社区日志中在线提交1篇“校本研修日志”，不少于200字。

7.学员在线分享校本资源，上传1份第二阶段校本实践任务成果（文章或教学课件等）到社区资源库，学习交流；

	
	主题研讨（二）
	2015.2.27-

2015.2.28
	6.学员参加第二次班级主题研讨活动，回帖不少于5条。

研讨主题方向：个人或学校在信息技术与学科教学融合的实践过程中遇到的教学设计策略与方法问题。

（指导教师：发布主题组织班级研讨；采集研讨精华收入“班级学习简报”）
	8.学员线下在组长带领下开展第二次小组集中研讨。

（研修组长：结合班级研讨主题和本校实际，确定小组研讨主题并组织研讨）

	
	研修成果
	2015.3.1

-

2015.3.3
	7.学员进入班级提交经过校本研修小组讨论后的研修成果定稿。

（指导教师：点评成果、推荐优秀成果；编发“第二期班级学习简报”）
	9.学员在校本研修社区中，在线提交研修成果初稿，社区成员讨论互评，学员修改完善，定稿后进入班级最终提交。

（研修组长：评价并推荐优秀研修成果，编发小组研修简报）

	第三阶段：展、评、结（2015年3月4日-2015年3月25日）


	成果评选
	2015.3.4

-

2015.3.25
	8.学员参与优秀研修成果评选活动。

（指导教师：汇集报送优秀作业、优秀成果、优秀学员等参评。）
	10.学员线下在组长带领下集中开展校本研修总结活动。

（研修组长：推送优秀研修成果和优秀学员等。）

	
	培训评价
	2015.3.7
	根据公告要求，学员登录平台，填答满意度评价问卷，对本次培训的课程、教学等进行评价。

	
	结业准备
	2015.3.8-

2015.3.15
	①根据教学计划考核评价要求，检查是否全面完成相应考核任务；

②查看个人注册信息与学习档案，确认信息、档案准确。

	
	总结评优
	2015.3.16

-

2015.3.25
	①进行培训总结与评估、资料存档；

②根据评优办法，推荐评选优秀学员、优秀研修单位、优秀指导教师和研修组长等。


六、考核评价

（一）考核环节

	考核内容
	考核数量
	考核分值

	课程
	必修课
	40学时
	20分

	
	选修课
	40学时
	20分

	活动
	班级研讨
	每人发帖不少于10条
	10分

	作业
	研修作业
	1篇
	10分

	成果
	研修成果
	1份
	20分

	线下活动
	社区日志
	不少于5篇
	10分

	
	社区资源
	不少于2份
	10分

	总计
	
	100分

	成绩评定
	参与并完成所有考核环节，成绩达到60分以上者，成绩合格。60分以下不合格，60-80分合格，80-100分优秀。


（二）作业要求

	类型
	题目
	要求

	研修作业
	多媒体教学环境已经由简易的多媒体发展到了交互式的多媒体，在支持数字教育资源呈现的同时还能实现人机交互。请根据工作实际，结合课堂实例，撰写提交一篇教学设计方案。
	紧密结合工作实际情况；须符合相关文章体例规范，不少于800字；须个人独立或参与完成，严禁抄袭；须在规定时间内提交；提交前请在本地备份，以防丢失。

	研修成果
	学员根据网络研修内容，结合校本研修、岗位实践，制作1份微课程作为最终研修成果提交。
	紧密结合课程学习和工作实际情况；须为本次培训过程中形成，已公开发表不得作为研修成果提交，严禁抄袭；须符有关技术规范，时长15分钟以内、大小不超过50M；学员须在规定时间内完成并提交；提交前请在本地备份，以防丢失。


（三）评优推荐

培训结束，将对学员、指导教师、研修组长、研修成果等进行评优表彰，具体评选办法另行公布。

七、组织管理及联系方式

（一）项目管理人员信息

1．汝州市教体局师训科

联系人：高东升

联系电话：0375-6035536
2．国家教育行政学院远程培训部

联系人：高叶群、孙福胜

联系电话：010-69225942或010-69249999-8128

（二）平台咨询服务方式

1.问题咨询热线：400-811-9908；

2.在线咨询答疑：登录后，点击右侧“问题咨询”浮窗，进行即时咨询答疑。

课程列表

必修课程（2538分钟，42.3学时）

	课程名称
	主讲人
	单位与职务
	时长

（分钟）

	贯彻党的十八届三中全会精神，全面深化教育领域综合改革
	袁贵仁
	教育部部长、党组书记，中国共产党第十八届中央委员
	147

	加强师德师风建设
	刘利民
	教育部副部长、党组成员
	72

	课程改革回顾与新课标解读
	田慧生
	教育部基础教育课程教材发展中心主任
	135

	教育教学安全——校园安全与突发事件应急管理专题培训第一讲
	张维平/石连海
	张维平，沈阳师范大学首席教授;石连海,国家教育行政学院副研究员
	195

	造就阳光教师 培育阳光学生——浅议心理健康
	伍芳辉
	北京教育学院校长研修学院心理系副教授
	166

	名师发展规律与成长路径
	王毓珣
	天津市教育科学研究院科研处处长、研究员
	152

	微课程设计与应用
	焦宝聪
	首都师范大学教育技术系主任
	106

	基于数据的学习和管理
	狄海鸣
	杭州大关中学副校长
	90

	教师信息化教学能力发展的策略研究
	郭绍青
	西北师范大学教育技术与传播学院副院长、博士生导师
	133

	技术何以革新教育
	余胜泉
	北京师范大学教授
	65

	基础教育信息化：行走在理想与现实之间
	王珠珠
	中央电化教育馆馆长
	86

	智慧教育：教育信息化的新境界
	祝智庭
	华东师大终身教授
	59

	《教育信息化十年发展规划（2011-202年）》解读
	杨宗凯
	华中师范大学校长
	106

	国家信息化发展战略、十二五任务及网络发展前景
	高新民
	中国互联网协会常务副理事长、中国信息协会特约副会长
	90

	学习环境变革与发展的新视野
	刘  强
	教育部教育装备研究与发展中心理科研究室主任，博士，研究员
	59

	e-Learing新解：网络教学范式变迁
	余胜泉
	北京师范大学教授
	91

	中小学计算机教育的三个层次
	徐志伟
	中科院计算技术研究所副所长
	36

	数字教育资源支撑平台建设与应用
	王珠珠
	中央电化教育馆馆长，教育部基础教育资源中心主任，研究员
	67

	技术支持教师专业发展，促进学校内涵提升
	郭绍青
	西北师范大学教育与技术传播学院院长
	75

	信息技术与学科教学整合的实践研究
	潘克明
	北京教育网络和信息中心常务副馆长
	166

	发挥数字技术优势，促进教与学方式的革命性变革
	潘克明
	北京教育网络和信息中心书记、常务副馆长、副主任
	118

	信息技术融入学科教与学
	初娜娜
	北京教育学院教授
	132

	信息化浪潮下的教与学
	周  飞
	普陀区教育局副局长
	145

	智慧城市与大数据
	姜奇平
	中国社会科学院信息化研究中心秘书长
	47


选修课程范围（5962分钟，99.4学时）

	课程名称
	主讲人
	单位与职务
	时长

（分钟）

	提升教育现代化的素养
	陶西平
	中国教育学会副会长
	150

	教育质量如何提高
	李军鹏
	国家行政学院教授
	64

	从全纳教育实现全民教育
	陈云英
	中央教育科学研究所心理与特殊教育研究部主任及学术委员会主任
	137

	未成年学生权益保护与犯罪预防
	谢志东
	北京教育学院教育科学与管理部副教授
	124

	教育管理者的法治思维与法治方式
	范履冰
	司法部基层工作指导司副司长
	136

	教育教学管理过程中师生交往的艺术
	周红五
	浙江省教育科学研究院研究员
	159

	智慧型教师的建构
	张梅玲
	中国科学院心理研究所小学教育发展中心主任
	158

	坚守师德规范，塑造魅力教师
	陈爱苾
	北京教育学院教授
	125

	教育“爱”与良好教育关系的构建
	张　红
	北京教育学院校长研修学院副教授
	100

	爱、责任与教学艺术
	王毓珣
	天津市教育科学研究院科研处处长、研究员
	166

	德性教师知与行
	肖北方
	北京教育学院教授
	115

	教师的职业理想与幸福
	迟希新
	北京教育学院副教授
	90

	提升师德修养 促进学生发展 
	广德明
	黑龙江省教育学院研究员
	86

	做一个配享幸福的教育家——公正与仁慈：教师伦理的核心
	檀传宝
	北京师范大学公民与道德教育研究中心主任
	110

	强化教师礼仪  塑造良好形象
	李兴国
	国家行政学院社会和文化教研部教授
	129

	造就德才兼备高素质教师队伍
	殷长春
	教育部教师工作司副司长
	95

	提高心理健康水平，乐享幸福执教人生 
	吴安民
	北京教育学院职业教育学院院长
	133

	塑造阳光心态，享受教育幸福
	李　爽
	山东省淄博市临淄区教育中心副校长
	87

	中小学生养成教育的理论与实践
	关鸿羽
	原北京教育学院教育管理室主任
	147

	学习科学研究与创新人才培养
	韦  钰
	中国工程院院士
	139

	中小学各科教学中的德育
	闵乐夫
	原北京教育科学研究院家庭教育研究与指导中心主任
	159

	未成年人心理健康教育三要素
	孙云晓
	中国青少年研究中心研究员
	142

	课堂心理辅导——有效教学的心理学支持
	吴增强
	上海市教育科学研究院科研处处长
	130

	信息时代 用技术诠释班主任的爱与智慧
	刘乃忠
	北京市和平街第一中学副校长
	87

	课程教学改革：理论反思与实践深化
	郭元祥
	华中师范大学教育科学学院教授、博士生导师
	156

	建设和发展学校课程
	陈大伟
	成都大学师范学院副教授 
	143

	高中新课程实验：理解、行动与反思
	叶延武
	广东省深圳市南山区第二外国语校长
	176

	课程改革——考验中国教育人 考验中国社会
	刘　坚
	教育部课程教材发展中心副主任
	208

	学习：从知识走向智慧——授“鱼”与授“渔”之联想
	张志敏
	上海格致中学校长
	123

	以人为本、实施素质教育是教育改革和发展的战略--课程改革与课程教学
	胡新懿
	原北京市海淀区教委副主任
	139

	学校转型期的挑战与机遇——北京十一学校课程改革实践
	李希贵
	北京十一学校校长
	134

	有效课堂哪儿来？——兼论怎样上好一节课
	钱志亮
	北京师范大学教育学院教授
	187

	高效教学的心理学基础
	谭顶良
	南京师范大学教科院教授，博士生导师
	130

	学校的教学领导
	程红兵
	上海市浦东教育发展研究院院长
	149

	构建高效课堂 提高教学质量
	广德明
	黑龙江教育学院教授
	121

	新课程改革背景中的学习方式变革
	李伟胜
	华东师范大学副教授
	154

	教学设施安全——校园安全与突发事件应急管理专题培训第二讲
	张维平/马雷军
	张维平，沈阳师范大学首席教授;石连海,国家教育行政学院副研究员
	141

	国外教育的现状与走向
	张俊华
	教育部中学校长培训中心主任助理
	156

	文章写作
	张瑞麟
	中央广播电视大学原师范部主任、中国电视师范学院常务副院长
	147

	公文写作
	胡鸿杰
	中国人民大学教授、博导
	291

	传统文化与核心价值观
	朱 岚
	国家行政学院社会和文化教研部教授
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